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Proba Proba

projektowana zrealizowana N=1000
|
Metoda Wywiady telefoniczne wspomagane komputerowo - metoda CATI.
W
Czas trwania Od 16 stycznia 2023 do 25 stycznia 2023, godz. 8:00-20:00 w dni
pomiaru powszednie oraz 10:00-18:00 w soboty.
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* Indeks poczucia bezpieczenstwa
Cel pomiaru « Badanie klasycznego konceptu Fear of Crime
» Lek przed przestepczoscia jako czynnik marginalizacji spotecznej

* Indeks Wiktymizacji
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sierpien 2022 18,2

Czy Pana(i) zdaniem, wrzesien 2022 18,4
Polska jest krajem, paidziernik 2022 21,0

w ktorym zyje sie
bezpiecznie? Pytamy listopad 2022 22,6
w kontekscie zjawiska » —
;o grudzien 2022 22,5
przestepczosci. —

styczen 2023 22,4

B Zdecydowanie tak " Raczejtak ™ Raczejnie  HWZdecydowanie nie " Nie wiem, trudno powi

\

sierpien 2022 37,8
wrzesien 2022 36,7
CZy obawia $i€, ze Pan(i) pazdziernik 2022 38,4
lub jego/jej najblizsi
padnq ofiarq listopad 2022 38,9
przestepstwa? grudzier 2022 39,3
styczen 2023 39,1

B Nie obawiam sie = Obawiam sig, ale nie tak bardzo B Bardzo sie tego obawiam
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W kontekscie obaw przed przestepczoscia uzywa sie pojecia ,paralizu spotecznego” (social paralysis) odnoszgcego sie do przeiy¢ i efektow zaréwno
indywidualnych, jak i zbiorowych, dziatan, jak i zaniechan. Wskaznik ten rozumiany jest jako zogniskowany na dziataniach jednostki (samego siebie) i jej
najblizszego otoczenia (rodziny, wspdlnoty lokalnej) podejmowanych w celu ogdlnie pojmowanej prewencji. W literaturze przedmiotu, za Terrancem D.
Miethe, przyjeto sie wyrdzniac cztery, stopniowalne, hierarchiczne typy reakcji behawioralnych:

zachowania unikania (avoidance behavior) polegajgce na redukowaniu kontaktu z miejscami (np. zubozate dzielnice, miejsca
rozrywki, parki, zwtaszcza w okreslonych porach) lub ludzmi stwarzajgcymi ryzyko (np. nieznajomi, mtodziez, zebracy, uzaleznieni
od srodkéw psychoaktywnych (alkoholicy, narkomani)).

zachowania ochronne (protective behavior) — majace na celu powstrzymanie lub odparcie przestepstw, co obejmuje elementy
sytuacyjne (instalacja alarméw i innych zabezpieczen, zamykanie drzwi wejsciowych, zwiekszenie oswietlenia, posiadanie
srodkéw samoobrony — broni) oraz szersze elementy, np. podjecie szkolet w zakresie samoobrony, przemieszczanie sie w grupach

lub korzystanie z opieki innych podczas podrézowania, etc. Na kolejnym slajdzie
przeanalizowano
wyniki empirycznej

zmiany behawioralne i stylu zycia (behavioural and lifestyle adjustments) sg gtebsze i trwalsze niz powierzchowne zachowania weryfikacji tej hipotezy
g unikania i oznaczajg rezygnacje z aktywnosci uznawanych lub faktycznie stwarzajacych ryzyko (podr6z nocnymi srodkami / Z
komunikacji, nocna obecnos¢ w barze lub klubie, pdZzne powroty do miejsca zamieszkania, zapraszanie do domu nieznajomych

lub stabo znanych oséb).

zbiorowe reakcje na zagrozenie poczucia bezpieczenstwa (participation in relevant collective activities) obejmujg tworzenie lub

udziat w grupach samopomocy (formalnych lub nieformalnych), wsparcia (np. dla ofiar przemocy i $wiadkéw przestepstw),
utworzenie strazy sgsiedzkiej, podejmowanie formalnych i nieformalnych dziatan grupowych (happeningi, protesty i
demonstracje, inicjatywy ustawodawcze).
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m Tak o Nie Nie wiem

Staram sie ograniczac kontakt z miejscami niebezpiecznymi i planuje swoje trasy tak,
by je omijac

Staram sie ograniczac kontakt z ludZmi stwarzajqcymi ryzyko, na przyktad
nieznajomymi, mtodziezg, zebrakami, uzaleznionymi od srodkdw psychoaktywnych

AB

Unikam obcych ludzi

Unikam noszenia przy sobie gotowki lub wartosciowych przedmiotow

Unikam wyzywajqcego ubierania sie

BalLA

Ze wzgledow bezpieczenstwa catkowicie zrezygnowatem(am) z réznych aktywnosci,
na przyktad podrézowania nocnymi srodkami komunikacji

Uczestnicze w grupie samopomocy sqgsiedzkiej, strazy sqsiedzkiej, wsparcia

PiRCA

Jestem aktywny(a) spofecznie/politycznie w dziataniach majgcych na celu
zapobieganie przestepczosci

Podczas jazdy lub siedzenia w samochodzie zawsze blokuje drzwi

Moge liczy¢ na czujnosé sqsiadow w sytuacji proby wtamania lub kradziezy

Za Terrancem D. Miethe, przyjeto sie wyrdzniac cztery typy reakcji behawioralnych:
- zachowania unikania (avoidance behavior) polegajace na redukowaniu kontaktu z miejscami (np. zubozate dzielnice, miejsca rozrywki, parki, zwtaszcza w okreslonych porach) lub ludzmi stwarzajgcymi ryzyko (np. nieznajomi,
miodziez, zebracy, uzaleznieni od srodkéw psychoaktywnych (alkoholicy, narkomani)).

- zachowania ochronne (protective behavior) —majace na celu powstrzymanie lub odparcie przestepstw, co obejmuje elementy sytuacyjne (instalacja alarméw i innych zabezpieczen, zamykanie drzwi wejsciowych, zwiekszenie
oswietlenia, posiadanie sSrodkéw samoobrony — broni) oraz szersze elementy, np. podjecie szkolen w zakresie samoobrony, przemieszczanie sie w grupach lub korzystanie z opieki innych podczas podrézowania, etc.

- zmiany behawioralne i stylu zycia (behavioural and lifestyle adjustments) sa gtebsze i trwalsze niz powierzchowne zachowania unikania i oznaczaja rezygnacje z aktywnosci uznawanych lub faktycznie stwarzajacych ryzyko
(podréz nocnymi srodkami komunikacji, nocna obecnos$¢ w barze lub klubie, péZzne powroty do miejsca zamieszkania, zapraszanie do domu nieznajomych lub stabo znanych oséb).

- zbiorowe reakcje na zagrozenie poczucia bezpieczenstwa (participation in relevant collective activities) obejmujg tworzenie lub udziat w grupach samopomocy (formalnych lub nieformalnych), wsparcia (np. dla ofiar
przemocy i Swiadkdw przestepstw), utworzenie strazy sgsiedzkiej, podejmowanie formalnych i nieformalnych dziatan grupowych (happeningi, protesty i demonstracje, inicjatywy ustawodawcze).
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m Tak o Nie Nie wiem

Na co dzien nosze ze sobq srodki przeznaczone do samoobrony (gaz, paralizator, noz,
inng bron)

Na co dzien nosze ze sobq srodki, ktore nie sq broniq, ale mogq postuzyc¢ do samoobrony
(np. klucze, laske)

Przebywajqgc w miejscach publicznych mam zwyczaj upewniac sie, czy ktos za mnq nie
idzie

Podczas przebywania w miejscach publicznych dbam, by nikt nie widziat, gdzie trzymam
portfel, ile mam gotowki; sftowem trzymam wartosciowe rzeczy w bezpiecznym miejscu

Uczestniczytem(am), uczestnicze lub bede uczestniczy¢ w szkoleniu w zakresie
samoobrony (sportow, sztuk systeméw walki lub np. kursie surwiwalu miejskiego)

PB

Ze wzgledow bezpieczeristwa na ogot korzystam z opieki innych podczas podrézowania,
przemieszczania sie

Ze wzgledow bezpieczenstwa chetnie korzystam z opieki innych przebywajgc w domu

Za Terrancem D. Miethe, przyjeto sie wyrdzniac cztery typy reakcji behawioralnych:
- zachowania unikania (avoidance behavior) polegajace na redukowaniu kontaktu z miejscami (np. zubozate dzielnice, miejsca rozrywki, parki, zwtaszcza w okreslonych porach) lub ludzmi stwarzajgcymi ryzyko (np. nieznajomi,
mtodziez, zebracy, uzaleznieni od srodkdw psychoaktywnych (alkoholicy, narkomani)).

- zachowania ochronne (protective behavior) —majace na celu powstrzymanie lub odparcie przestepstw, co obejmuje elementy sytuacyjne (instalacja alarméw i innych zabezpieczen, zamykanie drzwi wejsciowych, zwiekszenie
oswietlenia, posiadanie sSrodkéw samoobrony — broni) oraz szersze elementy, np. podjecie szkolen w zakresie samoobrony, przemieszczanie sie w grupach lub korzystanie z opieki innych podczas podrézowania, etc.

- zmiany behawioralne i stylu zycia (behavioural and lifestyle adjustments) sg gtebsze i trwalsze niz powierzchowne zachowania unikania i oznaczajg rezygnacje z aktywnosci uznawanych lub faktycznie stwarzajacych ryzyko
(podréz nocnymi srodkami komunikacji, nocna obecnos$¢ w barze lub klubie, péZzne powroty do miejsca zamieszkania, zapraszanie do domu nieznajomych lub stabo znanych oséb).

- zbiorowe reakcje na zagrozenie poczucia bezpieczenstwa (participation in relevant collective activities) obejmujg tworzenie lub udziat w grupach samopomocy (formalnych lub nieformalnych), wsparcia (np. dla ofiar
przemocy i Swiadkdw przestepstw), utworzenie strazy sgsiedzkiej, podejmowanie formalnych i nieformalnych dziatan grupowych (happeningi, protesty i demonstracje, inicjatywy ustawodawcze).
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ey cra D a1
w najblizszym czasie ¢
w nastepujqce $rodki Typ miejsca zamieszkania
ochrony Czujnik ruchu i sprzezone z nim o$wietlenie _ 36,6
I 28,2
DR 251
Rolety / rolety antywtamaniowe / zamki do okien / kraty _ 24,9
e I 2 ke
’ B mieszkanie

Dodatkowe drzwi / drzwi antywtamaniowe

Alarm

Mam urzadzenie do automatycznego wiaczania/wytaczania swiatta

Posiadam w domu/mieszkaniu $rodki specjalnie z my$la o ochronie miru _ 17.7
domowego, jak bron palna, miotacz gazu lub inne. ’
ochroniarskiej _ 13,7
Nie wyposazytem mojego mieszkania/domu w zadne $rodki ochrony i nie

Korzystam prywatnie lub wraz z innymi lokatorami (osiedla/budynku) z ustug firmy
D 166

Czy uwaza Pan(i), ze
mieszka w bezpiecznej
okolicy?

B zdecydowanie nie " raczej nie " raczej tak M zdecydowanie tak

Prosze wskazaé, jaki jest
dominujqcy typ budynkow w
okolicy, gdzie Pan(i)
mieszka:

B domy jednorodzinne I domy w zabudowie blizniaczej lub szeregowej
I bloki/kamienice niskie (do czterech pieter) M bloki/kamienice wysokie (powyzej czterech pieter)
)
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wytudzanie danych, w tym kradziez tozsamosci 39,5 41,7 18,8
|

wypadek 29,1 52,3 1|8,2
05zUStwo 25,6 46,7 27,7
rozbdj 15,2 I
kradziez, przywtaszczenie 14,6 28,7
pobicie, bojki 14,4
wtamanie 14,0
dyskryminacja ze wzgledu na posiadane cechy i/lub $wiatopoglad 13,1
naruszenie miru domowego 11,6
zniestawienie, zniewaga 10,1
zgwatcenie, usitowanie zgwatcenia lub zmuszenie do innej czynnosci seksualne;j 10,1
zamach terrorystyczny 9,1
obraza uczu¢ religijnych, dyskryminacja wyznaniowa 8,9
znecanie sie fizyczne lub psychiczne 8,6
pozbawienie wolnosci, przetrzymywanie, uprowadzenie 8,4
grozby karalne, uporczywe nekanie (stalking) 8,3 32,6
naruszenie nietykalnosci cielesnej 6,1 35,6
werbalne molestowanie seksualne 5,8 22,6

zabdjstwo, usitowania zabojstwa S 23,4

naduzycie zaleznosci i) 14,5

M Bardzo sie tego obawiam I Obawiam sig, ale nie tak bardzo B Nie obawian
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Srednia kroczaca stanowi miare pozwalajacg na odnalezienie prawidtowosci i trendéw w serii pomiardw w czasie. Istnieje
kroczacej:

=  Prosta $rednia kroczgca (Simple Moving Average, SMA)

=  Wazona srednia kroczgca (Weighted Moving Average, WMA)

=  Wyktadnicza srednia kroczgca (Expotential Moving Average, WEA)
»=  Srednie kroczace tréjkatne

=  Zmienne $rednie kroczgce

Wszystkie rodzaje sredniej kroczgcej otrzymuje sie poprzez obliczenie sredniej oceny z przesztych okreséw. Nazwa kroczgca oznacz
wykonywania obliczert uwzgledniamy staty, niezmienny okres czasu np. trzy ostatnie miesigce. Srednie w zréznicowany sposdb rea
wartosci zmiennych — wrazliwsze sg wyktadnicza i wazona srednia kroczgca, mniej wrazliwa jest z kolei prosta srednia kroczaca.
Przyktadowo dla trzech kolejnych pomiaréw schemat obliczania sredniej kroczgcej przedstawia sie nastepujgco:

____ pomar: |  eoma2 |  pomar3 ]

Wyniki wchodzg w skfad sredniej Wyniki wchodzg w sktad sredniej Wyniki wchodzg w skfad ér‘edniej
\
| eomen  f eomwz  f omars
Wyniki nie wchodzg w sktad $redniej | Wyniki wchodzg w sktad sredniej Wyniki wchodza w sktad sredniej Wyniki wchodzg w sidad sredniej
1
BT T s
Wyniki nizlef:]?:iza W sklad Wyniki nieéxc;?:]?:iza W skiad Wyniki wchodzg w sktad $redniej Wyniki wchodzg w skfad sredniej Wyniki wchodzg w

Srednia kroczaca znajduje zastosowanie przede wszystkim w analizach marketingowych i ekonomicznych, gtéwnie

D. Mider, A. Marcinkowska, Analiza danych ilosciowych dla politologéw. Praktyczne wprowadzenie z wykorzystaniem programu GNU PSPP; wydanie drugie roz

Warszawa 2013.
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e I TS N Y
styczen

wypadek 2,11 2,05 2,12 2,11 2,20
wytudzanie danych, w tym kradziez tozsamosci, ujawnienia danych

2,28 2,14 2,22 2,23 2,31
prywatnych/zawodowych
oszustwo 2,08 1,88 2,00 2,05 2,13
kradziez, przywtaszczenie 1,93 1,88 1,94 1,95 1,99
wiamanie 1,87 1,81 1,89 1,93 1,93
rozbdj 1,71 1,58 1,69 1,67 1,77
zamach terrorystyczny 1,61 1,40 1,51 1,55 1,55
naruszenie nietykalnosci cielesnej 1,67 1,50 1,57 1,51 1,63
pobicie, bojki 1,63 1,54 1,61 1,59 1,68
zniestawienie, zniewaga 1,54 1,56 1,58 1,61 1,64
grozby karalne, uporczywe nekanie (stalking) 1,56 1,52 1,51 1,53 1,50
naruszenie miru domowego 1,58 1,60 1,57 1,58 1,56
znecanie sie fizyczne lub psychiczne 1,44 1,40 1,38 1,41 1,38
zabdjstwo, usitowania zabodjstwa 1,47 1,31 1,40 1,45 1,44
zgwalcenl.e, usitowanie zgwatcenia lub zmuszenie do innej czynnosci 1,53 1,43 1,41 1,43 1,45
seksualnej
pozbawienie wolnosci, przetrzymywanie, uprowadzenie 1,42 1,33 1,37 1,38 1,39
dyskryminacja ze wzgledu na posiadane cechy i/lub swiatopoglad 1,43 1,42 1,46 1,43 1,53
werbalne molestowanie seksualne 1,43 1,36 1,33 1,37 1,33
obraza uczuc religijnych, dyskryminacja wyznaniowa 1,37 1,35 1,42 1,40 1,47
naduzycie zaleznosci (w miejscu pracy) w celu doprowadzenia do czynnosci 1,32 1,19 1,20 1,23 1,20

seksualnej
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m Padte(a)m ofiarg tego przestepstwa, ale nie zgtositem(am) m Padte(a)m ofiara tego przestepstwa i zgtositem(am) organom Scigania
Usitowano na mnie dokonac tego przestepstwa (nie zgtoszone) Usitowano na mnie dokonac tego przestepstwa (zgtoszone)
m Nie Odmowa odpowiedzi

wrzesieri 2022 JECRC) 28,5 ) 58,

‘

Przestepstwa przeciwko mieniu

(rozboju lub kradziezy)
styczen 2023 9,6 29,4 59,8

2
wnesier 2022 | EEIEER” 4 30,0
Przestepstwa przeciwko czci i nietykalnosci cielesnej

naruszenia nietykalnosci cielesnej, zniestawienie, zniewaga ’ i 3
( Yy ], 1] 14 ) styczen 2023 9,5 6,3 4,1 79,6

Przestepstwa wolnosci sumienia i wyznania LB s

(obraza uczu¢ religijnych, dyskryminacji wyznaniowej,
dyskryminacja ze wzgledu na posiadane cechy i/lub $wiatopoglad) Stvczen 2023

(o 3]
~

4

wrzesien 2022

-

Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece

(znecania sie fizyczne lub psychiczne) styczer 2023

Przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu

(zabdjstwa, usitowania zabdjstwa, pobicia, bojki)

oo
\O
0\
N

D

styczen 2023

Przestepstwa przeciwko wolnosci wrzesien 2022 M’

(pozbawienia wolnosci, grozby karalne, uporczywe nekanie,

naruszenie miru domowego) styczeri 2023 M’ 88,2
Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci wrzesiei 2022 LW 91,5
(zgwatcenie, usitowania zgwatcenia lub zmuszenia do innej 2

czynnosci seksualnej etc.) styczen 2023 m
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Fear of Crime

Comiesieczny pomiar ujawnia, ze oceny Polakdw odnosnie sg stabilne. Nieco ponad co pigty Polak uwaza, ze Polska jest krajem, w ktorym zyje sie zdecydowanie bezpiecznie (22,4 proc.).
Ponad potowa (58,2 proc.) uznaje Polske za kraj ,raczej bezpieczny”.

Ponad potowa Polakow deklaruje umiarkowane, racjonalne poczucie zagrozenia przestepczoscig (56,1 proc.); wynik ten lokuje sie w sredniej dla wszystkich dotychczasowych pomiaréw.
Zupetny brak leku (cokolwiek nierealistyczny) przed padnieciem ofiarg przestepstwa odczuwa ponad jedna trzecia Polakdw (39,1 proc.). Blisko dwie trzecie Polakéw jest przekonanych, ze
przestepczosc utrzymuje sie w ciggu ostatnich pieciu lat na tym samym poziomie (40,1 proc.) lub maleje (23,5 proc.).

W grupie o najwyzszym poczucie zagrozenia nadreprezentowane sg: kobiety, w wieku 55-64 lata oraz 35-44 lata i 65+, z wyksztatceniem srednim lub wyzszym licencjackim, wierzgce
(praktykujace lub niepraktykujace), dobrze sytuowane wedtug swojej subiektywnej oceny (Wystarcza na wszystko i jeszcze oszczedzamy na przysztoéc) lub sytuowane zadowalajgco (Zyjemy
oszczednie i dzieki temu wystarcza na wszystko), najczesciej zamieszkate w wojewddztwach: tédzkim, mazowieckim, warminsko-mazurskim lub wielkopolskim.

Wsrod triady najwiekszych obaw pozostajg wytudzenie danych, w tym kradziez tozsamosci (tgcznie 81,2 proc. odpowiedzi ,raczej tak” i ,zdecydowanie tak”), wypadek (jako element
referencyjny — zréwnat sie on w tym pomiarze z poprzednig wymieniong kategorig) oraz oszustwo (72,3 proc.).

Usrednione indeksy obawy przed przestepczoscig nieznacznie wzrosty w pordwnaniu z pomiarem przeprowadzonym we wrzesniu 2022 roku. zadna jednak ze zmian nie jest istotna
statystycznie. wzrost odbyt sie w odniesieniu do przestepstw przeciwko mieniu.

Indeks Wiktymizacji

W pomiarze styczniowym pomiarowi poddano réwniez Indeks Wiktymizacji. Uczyniono zgodnie z przyjetym planem badawczym. Polacy narazeni sg gtdwnie na przestepstwa przeciwko
mieniu. Co trzeci Polak padt ofiarg takiego przestepstwa lub usitowano go na nim dokona¢. Warto zwrdéci¢ uwage na fakt ze co 10 Polak nie zgtasza organom $cigania tego typu przestepstwa.
Drugim z istotnych problemow sg przestepstwa przeciwko czci i nietykalnosci cielesnej. Tu jednakze duzg role odgrywa wtasciwa ocena takiego czynu, zatem dane te nie sg tak precyzyjne, jak
w przypadku przestepstw przeciwko mieniu. Co piaty Polak deklaruje, ze do$wiadczyt tego typu przestepstwa. Swiadczy to o istotnie nasilonej agresji o charakterze werbalnym w przestrzeni
publicznej. Podawane dane nie zmienity sie istotnie od sierpnia i wrzesnia 2022 roku, kiedy dokonywano pomiaréw wiktymizacji.
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Zachowania unikania, zachowania ochronne, zmiany behawioralne / stylu Zycia oraz zbiorowe reakcje na zagrozenie poczucia bezpieczenstwa stanowig kumulatywng skale
odzwierciedlajaca poziom leku przed przestepczoscia. Tytutowy ,,paraliz spoteczny” dotyczy pierwszych trzech elementéw.

Wiekszo$¢ Polakéw przejawia zachowania unikania (avoidance bahavior, AB) — ogranicza kontakt z miejscami (65,6 proc.) i ludZmi (74,3 proc.) mogacymi potencjalnie generowac zagrozenie.
Szczegdlnie w pierwszym z przypadkoéw jest to wzrost w poréwnaniu z badaniem ze stycznia 2021 roku, w ktérym odsetek ograniczajgcych kontakt z miejscami uznawanymi za niebezpieczne
wyniost zaledwie 58 proc. Poziom zachowan unikania kontaktéw z ludZmi nie zmienit sie w poréwnaniu do poprzedniego pomiaru. Kobiety i mezczyzni nie rdznig sie pod tym wzgledem,
jednak reakcje mezczyzn s mocniej zréoznicowane (wyzsze odchylenie standardowe). Wiek stanowi staby predykator zachowan unikania — w najwyzszym stopniu postawy takie przejawiajg
osoby z przedziatu wiekowego 45-54 lata, zas najnizsze natezenie osoby powyzej 65 roku zycia. W nieco wyzszym stopniu osoby z wyksztatceniem wyzszym oraz pomaturalnym i policealnym
przejawiajg wyzszy poziom leku. Wyniki w wymienionych powyzej kategoriach socjodemograficznych nie réznig sie istotnie statystycznie od pomiaru ze stycznia 2021 roku.

Zachowania obronne, to noszenie $srodkdw samoobrony np. gazu, paralizatora, noza lub innej broni (9,3 proc.), badZ noszenie srodkéw ktére nie sg bronig, lecz mogg postuzy¢ do
samoobrony (41,4 proc.). Pytania te sg nieporownywalne z pomiarem poprzednim, gdzie interesowaty nas srodki samoobrony ogétem. Ponadto w poréwnaniu z pomiarem ze stycznia 2021
roku zwiekszyta sie liczba deklaracji uczestnictwa w szkoleniach sztuk walki (wzrost z 19,9 proc. na 27,9 proc.), a takze korzystanie z opieki innych w sytuacjach potencjalnego zagrozenia
(wzrost do 27,9 proc. z 6,2 proc.). Ponadto az 44,4 proc. Polakdw ma zwyczaj upewniania sie w miejscach publicznych, czy kto$ za nimi podaza. Tego typu zachowania sg w nieco wiekszym
stopniu przejawiane przez mezczyzn oraz osoby powyzej 65 roku zycia. Polacy sg ostrozni: dbajg przebywajgc w miejscach publicznych, aby nikt nie widziat gdzie trzymajg portfel ile majg
gotowki i czy majg przy sobie jakies wartosciowe przedmioty (89,6 proc.), a takze zawsze sprawdzajg, czy drzwi do domu oraz okna sg dobrze zamkniete (89,1 proc.). istotny statystycznie
wzrost zachowan ochronnych w ciggu dwdch ostatnich lat moze by¢ efektem zaburzenia poczucia bezpieczenstwa, jednak reakcje nalezy uznac za pozytywne, eufunkcjonalne, pozbawione
elementu wyuczonej bezradnosci.

Wyziszy poziom ,paralizu spotecznego”, to jest zachowania polegajace na trwatych zmianach behawioralnych, stylu zycia w postaci catkowitej rezygnacji z réznych aktywnosci np.
podrézowania nocnymi srodkami komunikacji, nocnej obecnosci w barze lub klubie, péZznych powrotéw do miejsca zamieszkania, zapraszania do domu nieznajomych przejawia 38,7 proc.
Polakdw. jest to wynik tozsamy z badaniem z 2021 roku. z 2 jednak strony Polacy zachowujgc bezpieczeristwo ograniczajg swojg wolnos¢: 59,1 proc. unika noszenia przy sobie gotowki lub
wartosciowych przedmiotdéw zas przy 56,0 proc. unika wyzywajgcego ubierania sie.

Zbiorowe reakcje na poczucie zagrozenia w postaci angazowania sie w formalne i nieformalne inicjatywy lub grupy wsparcia przejawia 9,9 proc. badanych. Z kolei rézne formy, szeroko
pojetej aktywnosci politycznej w tym zakresie zadeklarowato 15,1 proc. Polakéw. Polacy sg stosunkowo niezréznicowani pod wzgledem socjodemograficznym i psychograficznym w tym
aspekcie. wyniki te nie zmienity sie od ostatniego pomiaru.
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Srodki ochrony miru domowego

Znakomita wiekszos¢ Polakéw to jest 90,8 proc. raczej lub zdecydowanie uwaza ze mieszka w bezpiecznej okolicy. Najpopularniejszymi srodkami ochrony miru domowego Polakow sg
ogrodzenia furtki i bramy (43,1 proc.), dodatkowe lub wyzszej jakosci zamki w drzwiach lub taricuchy (42,0 proc.) oraz drzwi antywtamaniowe (41,5 proc.). Blisko co trzeci Polak mieszka w
mieszkaniu lub domu, ktére wyposazone jest w monitoring (uzytkowany samodzielnie lub z sgsiadami). Popularnym wyposazeniem sg czujniki ruchu sprzezone z oswietleniem (36,6 proc.) lub
alarm (28,2 proc.). Co pigty Polak traktuje psa jako srodek alarmujacy lub nawet samoobrony (21,3 proc.). Zauwazalne jest tez stosowanie zewnetrznych rolet (antywtamaniowych lub
zwyktych) - 29,9 proc.

S3 to typowo defensywne srodki ochrony miru domowego, stanowigce przeciwdziatajgce niechcianemu wtargnieciu lub petnigce funkcje ostrzegawcze. W sposéb znaczny to jest blisko 10
punktéw procentowych wzrosty wartosci wykorzystania monitoringu oraz rolet (w tym rolet antywtamaniowych) W porédwnaniu z pomiarem przeprowadzonym w styczniu 2021 roku.

Mieszkaicy domdéw i mieszkan rdznig sie od siebie istotnie pod wzgledem zapewnianych srodkéw bezpieczerstwa. Mieszkancy domow czesciej posiadajg psy, traktujac je jako srodek
samoobrony, czujniki ruchu, alarmy, monitoring, rolety i rolety antywtamaniowe oraz bron palng, miotacze gazu lub inne $rodki ofensywne.

Zaledwie 12,5 proc. mieszkancéw domoéw deklaruje, ze nie wyposazyto sie w zadne Srodki ochrony i nie zamierza tego zrobi¢, podczas, gdy taka deklaracje sktada ponad co czwarty zyjacy w
mieszkaniu (28,8 proc.).

Co oczywiste posiadajgcy domy wyposazajg je czeSciej w ogrodzenia, furtki i bramy, podczas gdy w przypadku zyjgcych w mieszkaniach nie jest to mozliwe lub konieczne.

Warto zwrdci¢ uwage na pewne prawidfowosci zwigzane z wiekiem badanych i checig stosowania przez nich rozmaitych srodkéw ochrony miru domowego. Otdz im wyzszy wiek, tym raczej
stosowane: monitoring, alarmy, psy w celach ochronnych, korzystanie z ustug firm ochroniarskich oraz posiadanie srodkdéw samoobrony ofensywnej. Pozytywnie z wiekiem koreluje
posiadanie dodatkowych drzwi. Posiadanie pozostatych srodkéw samoobrony jest niezalezne od czynnika wieku.

Najmniejszy sens w stosowaniu srodkéw ochrony miru domowego dostrzegajg mieszkancy najmniejszych miast - do 50 tys. mieszkaricéw. Najczesciej chcg sie chronié mieszkaricy miast od 50
do 100 tys. mieszkaricOw oraz najwiekszych miast - powyzej 500 tys. mieszkancow.

Wyksztatcenie jest istotnym predykatorem checi (a raczej mozliwosci finansowych) uzywania srodkéw ochrony miru domowego. Im wyisze wyksztatcenie, tym rzadsze deklaracje
respondentéw dotyczace nieuzywania zadnych srodkéw ochrony. W analogiczny sposéb uzytkownie srodkéw ochrony miru domowego skorelowane jest z subiektywng oceng sytuacji
ekonomicznej. Wyniki te nie rdznig sie istotnie statystycznie od pomiaru przeprowadzonego w 2021 roku.
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